
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Herztage Rostock 2013 
im Rahmen der Herzwochen der Dt. Herzstiftung 
 
 
 
 

- Montag, 11. November 2013 
 19.00 bis 21.00 
 OSTSEE-ZEITUNG, Großer Hörsaal 
 Richard-Wagner-Str. 1a, 18055 Rostock 
 
- Dienstag, 12. November 2013 
 16.00 bis 19.00 Uhr 
 Universitätsklinikum, Hörsaal Chirurgie 
 Schillingallee 35, 18057 Rostock 
 
- Mittwoch, 13. November 2013 
 16.00 bis 19.00 Uhr 
 Universitätsklinikum, Hörsaal Chirurgie 
 Schillingallee 35, 18057 Rostock 
 
 
 
 

Veranstalter: 
Universitäres Herzzentrum Rostock 
Universitätsmedizin Rostock 

Universitäres Herzzentrum Rostock 
Universitätsmedizin Rostock 
- Klinik und Poliklinik für Herzchirurgie 
 Direktor: Prof. Dr. med. Gustav Steinhoff 
- Med. Klinik I - Abteilung Kardiologie /  
 Zentrum für Innere Medizin 
 Direktor: Prof. Dr. med. Christoph A. Nienaber 
- Klinik und Poliklinik für Anästhesiologie 
 und Intensivtherapie 
 Direktorin: Prof. Dr. med. Gabriele Nöldge-Schomburg 

Eintritt frei! 



Wenn das Herz schwächelt… 
Montag, 11. November 2013 
19.00 bis 21.00 Uhr 
OSTSEE-ZEITUNG, Großer Hörsaal 
Richard-Wagner-Str. 1a, 18055 Rostock 
 
Moderation: 
- Andreas Ebel 
 Chefredakteur der OSTSEE-ZEITUNG 
 
Themen/Referenten: 
- Stechen im Herz - 
 Ist das schon ein Herzinfarkt? 
 Prof. Dr. med. Christoph A. Nienaber 
 
 Diskussion 
 
- Erste Hilfe - Was kann ich tun? 
 Prof. Dr. med. Gabriele Nöldge-Schomburg 
 Dr. med. Gernot Rücker 
 
 Diskussion 
 
- Herzrhythmusstörungen - Wenn 
 das Herz aus dem Takt gerät 
 Prof. Dr. med. Dietmar Bänsch 
 
 Diskussion 
 
- Bei einer Notoperation 
 zählt jede Sekunde 
 Prof. Dr. med. Gustav Steinhoff 
 
 Diskussion 
 
 
 
in Zusammenarbeit mit der 
 
 
 
 
 

Mein Herz in Ihren Händen 
Dienstag, 12. November 2013 
16.00 bis 19.00 Uhr 
Universitätsklinikum, Hörsaal Chirurgie 
Schillingallee 35, 18057 Rostock 
 
Moderation: 
- Prof. Dr. med. Gustav Steinhoff 
- PD Dr. med. Tim Rehders 
- PD Dr. med. Jan-Patrick Roesner 
 
Themen/Referenten: 
- Eine neue Herzklappe muss her: 
 Katheter oder Operation? 
 Dr. med. Bernd Westphal 
 PD Dr. med. Lylia Paranskaya 
 
- Mein Herz muss besser versorgt 
 werden: Stent oder Bypass? 
 Dr. med. Dimitar Divchev 
 Dr. med. Peter Donndorf 
 
- Rundum gut betreut: 
 Narkose und Intensivtherapie 
 Dr. med. Angela Alms 
 Dr. med. Thomas Birken 
 
- Podiumsdiskussion 
______________________________ 
 
 

Hilfe für mein Herz 
Mittwoch, 13. November 2013 
16.00 bis 19.00 Uhr 
Universitätsklinikum, Hörsaal Chirurgie 
Schillingallee 35, 18057 Rostock 
 
Moderation: 
- Prof. Dr. med. Christoph A. Nienaber 
- Prof. Dr. med. Gustav Steinhoff 
 
Themen/Referenten: 
- Ersatz oder Regeneration: 
 Vom Kunstherz bis zur Stammzelle 
 PD Dr. med. Alexander Kaminski 

- Wieder im Takt - dank Herzschritt- 
 macher und Defibrillator 
 Dr. med. Ralph Schneider 
 

- Gemeinsam das  Herz stärken - 
 Ihr Training in Rostock 
 Sven Zimmermann-Rieck 
  

- Ein Herztraining ganz anderer 
 Natur - die Gartentherapie 
 Thomas Henschel 
 

- Podiumsdiskussion 
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